FEDERACION EXTREMENA
DE MONTANA'Y ESCALADA

JORNADAS DE JOVENES ALPINISTAS EXTREMENOS

FICHA DE INSCRIPCION
21 'Y 22 de julio 2018, Hoyamoros, Sierrade Bejar.
NOMBRE Y APELLIDOS: EDAD:
DNI: POBLACION: FECHA DE NACIMIENTO:
¢ ESTAS FEDERADO POR LA FEXME? ¢HAS REALIZADO ACTIVIDADES POR
MONTANA ALGUNA VEZ?

TELEFONO DE CONTACTO Y MAIL ¢CUALES?

Debes enviar esta ficha al correo fexme@fexme.com antes del 15 de julio de 2018

El objetivo fundamental de esta Jornadas en fomentar la practica de los deportes de Alta Montarfia entre los jovenes
extremefios, mostrandoles el medio natural y ensefiandoles a respetarlo y disfrutarlo.

Estaactividad serAGRATUITA, parajévenes Federados extremefios ytendraun coste de 10€ (Seguro de accidente)
paralos No Federados. La edad de participacion sera entre 14 y 20 afios.

El punto de encuentro serd en Candelario, donde los deportistas deberan llegar el sabado por la mafiana a la
hora convenida. Los deportistas deberan disponer de saco de dormir y esterilla, asi como de una mochila
adecuada para transportar su material. La pernocta se hara en el medio natural en vivac.

Dentro de la actividad se incluye: Técnicos Fexme para el desarrollo de la actividad. Material técnico para las
practicas organizadas.

Noincluye: Comidasdeactividaddelosdosdias(quedeberanllevarlosdeportistas), Ropaycalzadoparalaactividad,
Mochila ni Transporte hasta el Punto de encuentro.

Unavez aceptada la solicitud del deportista se informara por mail del programa de la actividad, que incluira marcha
pormontafiayescaladaenroca,ademasdelahojade consentimiento paterno o materno parapoderasistiralas
jornadas, en caso de menores de edad y la ficha de la actividad.

+ informacién contactar en: fexme@fexme.com
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