Reglamento de la ruta

Plazos de inscripcidn v precios:

No federados desde apertura de las inscripciones en plataforma
FEXME hasta el 26 de Octubre. Precio 13 euros.

Federados desde apertura de inscripciones en plataforma FEXME
hasta el 26 de Octubre. Precio 10 euros.

Fuera de estos plazos no se admitira ninguna inscripcion mas.

Normativa

Llevar su propio avituallamiento, tanto liquido como sdlido. Dadas las
fechas todavia cercanas al verano, recomendamos al menos disponer
de 2 L de agua, hay 5 fuentes a lo largo del recorrido donde se puede
recargar.

No dejar basura en el monte. En los puntos de avituallamiento
encontraras una zona habilitada por la organizaciobn para dejar
basura.

No perder el camino y avisar de cualquier anomalia a la organizacion.
La ruta estard balizada con cinta amarilla y negra, fijate bien en los
cruces.

Hay partes del recorrido que transcurren por zona ZEPA, especial
proteccion de aves, por lo que no esta permitido hacer mucho ruido.

Recomendaciones

Llevar calzado comodo, ropa deportiva comoda, gorra para el sol,
crema protectora. Asi como algo de abrigo para atravesar los puntos
de mayor altitud del recorrido.

Llevar teléfono mévil bien cargado.

Si dispones de dispositivo GPS puedes descargar el track aqui:
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/villamiel-gata-41945221



https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/villamiel-gata-41945221

Habra tres puntos de avituallamiento repartidos a lo largo del
recorrido. En los mismos se te indicara que des el numero de dorsal
asignado en la salida. Te facilitamos la ubicacion de los mismos:

Avituallamiento 1>Km11--- https://goo.qgl/maps/Z7bVQJGtygCfeGac9

Avituallamiento2=Km19--https://goo.gl/maps/haNrXWe87Dz3WvqgD8

Avituallamiento3> Km 25---https://go00.gl/maps/eR3kifFDkyBDJROSY

Méas informacién de la Travesia Sierra de Gata VIII Edicién en:

https://travesiasierradegata.blogspot.com/



https://goo.gl/maps/Z7bVQJGtygCfeGqc9
https://goo.gl/maps/haNrXWe87Dz3WvqD8
https://goo.gl/maps/eR3kifFDkyBDJRQS7
https://travesiasierradegata.blogspot.com/

